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EEN ONDERZOEK NAAR

ROZE OUDERENZORG 1

CONCLUSIES
Roze ouderen willen meedoen en meedenken met het Roze én niet-roze bewoners willen serieus worden
dagelijks leven in zorgcentra en hier zo pdsitief onderdeel genomen, zich veilig voelen en zij willen zichzelf kunnen zijn.

van uitmaken.

Activiteiten voor roze bewoners onderling zijn nodig voor Het is belangrijk dat zorgcentra in samenspraak met
deze veiligheid. Daarnaast is het noodzakelijk dat roze bewoners en bezoekers een diversiteit aan activiteiten
en niet-roze bewoners ook gezamenlijk kunnen participeren, voor (roze en niet-roze) ouderen organiseren, zodat aan
zodat verschillen én gelijkwaardigheid vanzelfsprekend ieders behoeften wordt voldaan.

worden en alle bewoners zich hierbij thuis leren voelen.



CENTRALE AANBEVELINGEN

“Roze moet geen stempel worden (...) Gewoon
persoonlijke interesse en aandacht (...) Waarom is
het normaal dat mensen wel bijvoorbeeld van rode
kool houden en de ander niet, en dat is normaal.
En als iemand zegt ik ben homo, dat het dan de hel
op aarde is (...) Als mensen nu gewoon met elkaar
omgaan (...) Belangrijk dat ieder mens zich prettig
voelt en gewaardeerd (...) Soms [moet je elkaarl
overhalen om met elkaar kennis te maken... Als je
je maar een beetje verdiept in mensen.”

Voor zorgcentra:

— Neem seksuele diversiteit expliciet op in visie,
beleid en strategie
Zorg dat bewoners en medewerkers daar samen
achter staan, zich erin herkennen
Betrek de cliéntenraad bij beleid rondom
seksuele diversiteit
Train medewerkers, schep ruimte voor
bewustwording
Benoem een sleutelfiguur in de organisatie
Schep een veilige ruimte voor ontmoeting en
uitwisseling
Heb oog voor alledaags activisme
Luister naar de stemmen van homoseksuele
mannen en vrouwen
Zoek samen naar passende antwoorden
Organiseer een breed scala aan roze activiteiten
Heb aandacht voor het scheppen van verbindingen
tussen verschillende groepen bewoners
Denk ook aan het organiseren van activiteiten
voor alle bewoners samen

— Voel je samen verantwoordelijk
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DOOR

— VU Medisch Centrum, afdeling Metamedica
— Rainbow City Rotterdam

MET HULP VAN

— Humanitas Bergweg Rotterdam

— De Rietvinck van Osira, Amsterdam

— De Buitenhof van Cordaan, Amsterdam
— Consortium Roze 50+

— Rotterdam V

— Radar

— LOC, Zeggenschap in zorg

— BEER-onderzoek

GEFINANCIERD DOOR

— ZonMw
— VSBfonds

Ga voor het volledige onderzoeksrapport naar:
www.rainbowcityrotterdam/onderzoek

Vragen: onderzoek@rainbowcityrotterdam.nl

www.metamedicavumc.nl
www.rainbowcityrotterdam.nl
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@ ZonMw VSBfonds, RAINBOW CITY

iedereen doet mee ROTTERDAM

VU medisch centrum
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